
Anzeigeprobleme? Öffne diese E-Mail in deinem Browser.

Pro Exzellenzia lead-Newsletter

September 2026

Anfang September denken viele mit leichter Wehmut an die langen hellen Sommerabende, die entspannte
Urlaubszeit und das leckere Eis zurück. Um gar nicht erst in den Herbstblues zu verfallen, helfen nicht nur
gute Bücher und warmer Kakao, sondern auch ein Blick in unser Veranstaltungsprogramm, das nun endlich
wieder losgeht! Über Geschlechtergerechtigkeit von KI diskutieren, spannende Einblicke in die Werdegänge
erfolgreicher Gründerinnen bekommen oder auch schon einmal einen Blick aufs Workshop-Programm 2027
werfen – nicht nur bei uns bieten sich in den nächsten Wochen so viele Gelegenheiten, die den Herbst
ganz bunt machen und diesen Newsletter reichlich gefüllt haben.

Wir freuen uns sehr darauf, möglichst viele von euch bei einer dieser Gelegenheiten (wieder)zutreffen und
dabei auch von euren liebsten Sommererinnerungen zu erfahren!

Unser Newsletter informiert nun auch weiterhin darüber,

was bei uns demnächst stattfindet und wo es noch freie Plätze gibt,

was wir erlebt haben und mit Ihnen und euch teilen wollen und

was wir spannend finden!

Er kann natürlich nur eine kleine Auswahl zeigen, damit er „lesbar“ bleibt. Und auch für die Lesbarkeit
haben wir uns für ein respektvolles "du" in der Anrede entschieden.

Viele Grüße vom Pro Exzellenzia lead-Team
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Was bei uns demnächst stattfindet:
Unser Veranstaltungsprogramm

Workshop-Programm 2026

WICHTIG: Pro Kalenderjahr sind maximal 2 Workshop-Buchungen pro Teilnehmerin möglich!

Noch wenige freie Plätze

Networking – We rise by lifting others (in English) | Präsenz-Workshop am 24.09.2026
Networking is more than collecting contacts – it is about building genuine relationships and
supporting each other to grow. This day is your chance to strengthen your network, boost your
visibility, and take your next step as a leader.

Erfolgreich und gelassen in die nächste Gehaltsverhandlung | Online-Workshop am 22. &
23.09.2026
Du stehst vor deiner nächsten Gehaltsverhandlung? Dieser Workshop unterstützt dich als Frau
dabei, deine Interessen klar zu benennen, sicher aufzutreten und als souveräne Gesprächspartnerin
zu agieren.

I go my way – Karriereperspektiven nach der Promotion | Präsenz-Workshop am 13.10.2026
Du hast die Chance, deine Karrierewege zu identifizieren und verschiedene Optionen zu reflektieren.
Da zu einem erfolgreichen Karriereweg die Gestaltung von Berufs- und Privatleben zählt, werden
auch Fragen zur Work-Life-Balance und zur Vereinbarkeit von Care- und Erwerbsarbeit
berücksichtigt.

Nur noch Wartelisten-Eintrag möglich:

Führungsidentität entwickeln – Klar, wirksam, resilient führen | Online-Workshop am 10. &
11.11.2026
Oft übernehmen Frauen Führungsverantwortung – explizit oder implizit, etwa in der Projektleitung,
Teamführung, Betreuung oder Gremienarbeit. Dabei bleibt die eigene Führungsrolle häufig unscharf.
In diesem Workshop geht es darum, wie du deine Führungsrolle klar, authentisch und kraftvoll
gestalten kannst.

Sicher vor anderen sprechen | Präsenz-Workshop am 17.11.2026
Für eine starke Selbstpräsentation und ein sicheres Auftreten brauchen wir einen Fokus auf unsere
Körpersprache, unsere Stimme und unsere Präsenz. In diesem Workshop wirst du für die
Sprechsituation vor anderen – online wie offline – fit gemacht.
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Workshop-Programm 2027

Jetzt schon stöbern und die besten Plätze sichern! Das Programm der ersten Monate im kommenden Jahr:

Own Your Career: Orientierung. Strategie. Verantwortung | Online-Workshop am 19. & 20.01.2027

Führung für Frauen in der Wissenschaft | Online-Workshop am 09. & 10.02.2027

Konflikte meistern und Grenzen setzen | Präsenz-Workshop am 17.03.2027

Resiliente Führung durch Veränderungsprozesse – Female Leadership als Leitlinie | Präsenz-
Workshop am 07.04.2027

Female Leadership (in English) | In-person workshop on 13.04.2027

Eigene Führungskompetenzen erkennen und präsentieren | Präsenz-Workshop am 20.04.2027

Das vollständige Jahresprogramm findest du unter:

Alle Workshops

Praxistransfer-Formate

Beruflich Andocken in Hamburg 2026 am 03.11.2026, 16 - 19 Uhr

Thema: "Beyond Diversity: Between Opportunity, Stereotypes and Overadaptation at Work"

Ab 01.10.2026 gibt es weitere Infos und die Möglichkeit, sich anzumelden über das Semesterprogramm
des Career Centers der TUHH:

Mehr Infos ab Oktober

Female Leadership Day am 19.11.2026 im XXL-Format!

Im November findet unser Female Leadership Day erstmals im Rahmen der Female Entrepreneurship
Week (FEW) statt und zwar im XXL-Format in Kooperation mit der Transferagentur der Universität
Hamburg/ Career Center und dem Startup Port!
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Was bedeutet es, als Frau zu gründen und als Führungskraft des eigenen Unternehmens Verantwortung zu
übernehmen? Vor welchen spezifischen Herausforderungen finden sich Gründerinnen häufig wieder?
Der 9. Female Leadership Day „Lead the change: Gründen – Führen – Verantwortung übernehmen“ widmet
sich den strukturellen und individuellen Herausforderungen sowie Chancen, die eine Gründung mit sich
bringt, mit drei aufeinanderfolgenden Veranstaltungen. Alle Veranstaltungen sind unabhängig voneinander
buchbar, eine Anmeldung ist jeweils notwendig:

08:30-10:30 Uhr Gründerinnenfrühstück
Frühstück mit Austausch unter Frauen: Finde Gleichgesinnte, Antworten auf Gründungsfragen und
baue dein Netzwerk aus.

10:30-12:00 Uhr Connect. Lead. Balance
In drei Kurz-Workshops bieten sich dir neue Perspektiven, praktische Werkzeuge und Raum für
Austausch zu diesem spannenden Themenkomplex.

13:00-17.30 Uhr Female Leadership Day – Impulsvortrag von Dr. Julia Freudenberg und
Rolemodel Talk

Termin: Do, 19. November 2026, 08:30 - 17:30 Uhr – Transferagentur der Universität Hamburg,
Rothenbaumchaussee 19, Konferenzraum im 1. Stock + Lounge

Zur Anmeldung

Vorträge und Koop-Veranstaltungen

"Female Leadership und KI: Kompetenzen, Bias und Verantwortung" | 15.10.2026

in Kooperation mit der Transferagentur / Career Center der Universität Hamburg.

Künstliche Intelligenz (KI) ist aus der inner- und außeruniversitären Karriereentwicklung – insbesondere auf
dem Weg in Führungspositionen – nicht mehr wegzudenken. Umso wichtiger wird es, Kompetenzen im
Umgang mit KI aufzubauen. Doch welche Fähigkeiten sind dabei zentral? Wie lassen sich diese
Kompetenzen benennen und erkennen? Und was bedeutet es eigentlich, „KI zu können“? Gleichzeitig
gewinnt die kritische Reflexion von KI-Anwendungen zunehmend an Bedeutung. Welche Biase wirken in
KI-Systemen fort – insbesondere im Hinblick auf Geschlecht und Diversität? Wie kann eine geschlechter-
und diversitätsgerechte KI aussehen, und ist sie überhaupt erreichbar?

Diese Fragen werden wir aufgreifen und anhand praxisnaher Beispiele diskutieren, um sowohl
Kompetenzen im Umgang mit KI zu stärken als auch ein Bewusstsein für ihre gesellschaftlichen
Implikationen zu entwickeln.

Keynote: Meike Quentin, TÜV-zertifizierte AI-Expertin und AI-Trainerin

Workshop 1: "Führen lernen mit KI" mit Therese Schneider, Trainerin und Beraterin
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Workshop 2: "Stärkenorientierte Teamführung im KI-Zeitalter" mit Alexandra Hermes,
Performance Coaching

Workshop 3: "KI-Kompetenz mit Haltung in der Wissenschaft" mit Laura Laugwitz,
Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Referentin

Termin: Donnerstag, 15.10.2026, 14:00-17:30 Uhr
Ort: Transferagentur der Universität Hamburg, Rothenbaumchaussee 19, Konferenzraum im 1. Stock +
Lounge (nicht barrierefrei)

Zur Anmeldung

Stipendienprogramm

Stipendienausschreibungen

Pro Exzellenzia lead vergibt in Kooperation mit den Gleichstellungsbeauftragten der sieben Hamburger
Hochschulen Stipendien an hochqualifizierte Wissenschaftlerinnen der Fachrichtungen MINT, Musik, Kunst
oder Architektur. Hier im Newsletter haben wir bereits unsere neu hinzugekommenen Stipendiatinnen
ausführlicher vorgestellt.

Aktuelle Ausschreibungen:

MIN-Fakultät der Universität Hamburg:
Zum 01.01.2027 ein 6-monatiges Early-Postdoc-Stipendium und ein 9-monatiges PhD-
Abschlussstipendium, Bewerbungsfrist: 21.10.2026.

UKE
Zum 1.1.2027 ein 12-monatiges PhD-Abschlussstipendium im MINT-Bereich, Bewerbungsfrist: 31.10.2026.

Stipendienprogramm

Was wir erlebt haben

Auftaktveranstaltung Qualifizierungsprogramm für Frauen mit Migrationsgeschichte
(QfFM)
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"Selbstbewusster auftreten."
"Neue Kontakte knüpfen und mich weiter in Hamburg vernetzen."
"Berufliche Perspektiven entwickeln, die zu meinen Fähigkeiten und Kompetenzen passen."

Mit diesen vielfältigen Zielen sind die Teilnehmerinnen unserer diesjährigen Qualifizierung für Frauen mit
Migrationsgeschichte vorletzte Woche gestartet!
Wir freuen uns sehr über das große Interesse an unserem Programm und waren sehr beeindruckt von den
spannenden Werdegängen unserer hochqualifizierten Teilnehmerinnen. Das Gefühl von Female
Empowerment war während der gesamten Auftaktveranstaltung spürbar.
Wir wünschen euch eine bereichernde Zeit in den nächsten Wochen bei Pro Exzellenzia lead mit vielen
neuen Perspektiven, Empowerment und Austausch auf Augenhöhe!

Mehr über QfFM

Was wir spannend finden!

Hier ist eine kleine Auswahl weiterer Veranstaltunghinweise und Neuigkeiten anderer Institutionen und
unserer Kooperationspartner:innen. Für weitere Tipps und Infos folge uns auch auf LinkedIn.

Claussen-Simon-Fonds für Kunst & Kultur

Projektförderung aller Sparten, mit Fokus auf Akteur:innen der Freien Szene, jungen Künstler:innen und
Projekten mit hohem künstlerischem Anspruch, die insbesondere jungen Menschen Zugänge zu Kunst und
Kultur ermöglichen.
Antragsfrist: 30.09.2026
Mehr Infos: https://www.claussen-simon-stiftung.de/de/kunst-kultur
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Projektförderung der Freundinnen und Freunde der Böll-Stiftung

Förderung von Kunst-, Kultur- und Bildungsprojekten zu den Themen Klima/Umwelt, Frauen, Partizipation
und Menschenrechte, die eine Strahlkraft in die Gesellschaft entfalten.
Antragsfrist: 30.09.2026
Mehr Infos: https://www.boell.de/de/freundinnen-und-freunde-der-stiftung

Gründerinnenfrühstück des Startup Port

Women only! Tausche dich mit anderen Gründerinnen und Gründungsinteressierten aus, finde
Gleichgesinnte, Antworten auf Gründungsfragen und baue dein Netzwerk aus.
Termin: 30.09.2026, 08:30 Uhr, Universität Hamburg, Transferagentur
Mehr Infos und Anmeldung: https://startupport.de/events/gruenderinnenfruehstueck-30-09-26/

HAW Research Days 2026 ( u. a. mit einem Stand von Pro Exzellenzia lead!)

Jahresveranstaltung für die Forschung und den wissenschaftlichen Nachwuchs an der HAW Hamburg. Das
Programm reicht von einer Forschungsmesse über interaktive Workshops bis hin zur feierlichen
Verabschiedung der Absolvent:innen.
Termin: 01. + 02.10.2026, HAW Hamburg, Berliner Tor 21, 20099 Hamburg
Mehr Infos und Anmeldung: https://www.haw-hamburg.de/research-days/

Deine Werte als Kompass | Workshop von Arbeiterkind.de

In diesem interaktiven Workshop reflektierst du deine eigenen Werte und untersuchst, wie sie dein Handeln
im Arbeitsumfeld prägen.
Termin: 01.10.2026, 17 Uhr, Online-Workshop
Mehr Infos: https://civi.arbeiterkind.de/civiremote/event/1181/register

Stipendienprogramm Dissertation Plus

Stipendienprogramm der Claussen-Simon-Stiftung für hervorragende Nachwuchswissenschaftler:innen
aller Fächer, die sich mit einer Promotion für die wissenschaftliche Karriere oder den außerakademischen
Arbeitsmarkt qualifizieren möchten.
Bewerbungsfrist: 05.10.2026
Mehr Infos: https://www.claussen-simon-stiftung.de/de/wissenschaft-hochschule/dissertationplus/

KI & Berufseinstieg: Kompetenzen für die Arbeitswelt von morgen

Wie kann KI genutzt werden und wie verändert KI die Anforderungen an Berufseinsteiger:innen ?
Podiumsdiskussion u.a. mit Prof. Dr. Theresa Bockelmann von der University of Hamburg Business School.
Termin: 07.10.2026, 18 Uhr, Torhaus des Museums der Arbeit, direkt am U-/S-Bahnhof Barmbek
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Mehr Infos: https://tools.hra-hamburg.de/de/hra-wise-2627-010

Feministische KI - Macht hinterfragen. KI verändern. | Online-Vortrag

In ihrem Vortrag zeigt Frau Dr. Eva Gengler, warum KI diskriminierende Strukturen reproduziert, welche
Machtverhältnisse dahinterstehen und vor allem: Was wir konkret dagegen tun können.
Termin: 14.10.2026, 12:30 - 13:30 Uhr, Online-Event von MINTvernetzt und Bündnis für Frauen in MINT-
Berufen
Mehr Infos und Anmeldung: https://community.mint-vernetzt.de/event/feministischeki-ms7ea0i9/detail/about

   

Das Projekt Pro Exzellenzia lead wird von der Europäischen Union und
von der Freien und Hansestadt Hamburg (FHH) finanziert.

Abbestellen | Ihr Abonnement verwalten

https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiYjMyMjYxNTg3ZTgzIixmYWxzZV0
https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiYTIxMWQ4YTU0YzdiIixmYWxzZV0
https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiMmJjMThjYTliMzE1IixmYWxzZV0
https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiMmJjMThjYTliMzE1IixmYWxzZV0
https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiYjdiMjUxM2NiMWNlIixmYWxzZV0
https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiYjdiMjUxM2NiMWNlIixmYWxzZV0
https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiZDQ0MzI2OTUyNTMyIixmYWxzZV0
https://pro-exzellenzia.de/?mailpoet_router&endpoint=track&action=click&data=WyI5ODYiLCI2NDVkZmZkODFjYTRlNjVmMmNhZDQwNTViMTI1ZTVlNCIsIjcxIiwiNTliYzA3ZDA1Y2UyIixmYWxzZV0

