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Oktober 2024

Willkommen zum Oktober-Newsletter!

Draußen stürmt und windet es, wir machen es uns drinnen gemütlich und haben dafür einige Themen und ein volles

Herbst-Programm im Gepäck: Am 17.10. tauchen wir beim Female Leadership Day zum Beispiel gemeinsam ein in

die Welt von sieben tollen Role Models aus unterschiedlichen Branchen, die in Teilzeit bzw. im Tandem als

Führungskraft arbeiten.

A propos Role Model: Perfekt geeignet für eine herbstliche Lektüre ist das Buch „Was wollt ihr denn noch alles?!“

von Alexandra Zykunov. Wenn ihr die Autorin live erleben wollt, kommt ihr am besten am 05.11. zur Lesung ins

betahaus.

Nun wünschen wir euch aber erstmal eine gemütliche Lektüre des Newsletters!

Unser Newsletter informiert darüber,

was bei uns demnächst stattfindet und wo es noch freie Plätze gibt,

was wir erlebt haben und mit Ihnen und euch teilen wollen und

was wir spannend finden!

Er kann natürlich nur eine kleine Auswahl zeigen, damit er „lesbar“ bleibt. Und auch für die Lesbarkeit haben wir uns

für ein respektvolles "du" in der Anrede entschieden.

Viele Grüße vom Pro Exzellenzia plus-Team

Lerne unser Team kennen!



Kreative und achtsame Kommunikatorin mit Freude am

Kickern: Lea John

Lea ist seit September 2023 Projektkoordinatorin bei Pro Exzellenzia plus.

Sie plant gemeinsam mit Nina das Veranstaltungsprogramm und setzt

dieses um. Außerdem ist Lea Ansprechperson für die Stipendiatinnen.

Erfahre mehr über Lea:
Über unser Team

Ihr habt uns eure Meinung gesagt.

Im letzten Newsletter haben wir euch gebeten, uns über eine kleine Umfrage ein Feedback zur Gestaltung dieses

Newsletters zu geben. Vielen Dank für eure Mitwirkung!

Wir freuen uns sehr über eure Zufriedenheit mit Inhalt und Länge des Newsletters und vor allem darüber, dass ihr

"jedes Mal mindestens eine (konkrete) Inspiration" daraus mitnehmt. Besonders hilfreich finden wir aber auch eure

Kritikpunkte, die wir uns zu Herzen nehmen und nach und nach verbessern werden.

Wenn du die Umfrage verpasst hast, uns aber trotzdem noch ein Feedback geben möchtest, freuen wir uns auch

über jede persönliche Nachricht per Mail an: pro-exzellenzia@hamburginnovation.de

Was bei uns demnächst stattfindet -

unser Veranstaltungsprogramm

Workshop-Programm

Das Programm bildet die Themen ab, die wir wichtig finden, um euch angemessen auf euren Karrierewegen in

Richtung Führung zu begleiten und zu unterstützen. Wie gewohnt folgt auf jeden Workshop, ob online oder in

Präsenz, eine Blended-Learning-Phase zum Nacharbeiten und Weiterverfolgen der Themen.

Anmeldung direkt über die hinterlegten Links:

ACHTUNG: “Erstes Vorsingen“ – Bewerbung auf eine Professur" VERSCHOBEN, Anmeldung noch möglich!

Neuer Termin: 02. & 03.12.2024

Sicher vor anderen sprechen

Präsenz-Workshop am 06.11.2024



Schlagfertig und gelassen kontern

Präsenz-Workshop am 11.11.2024

I go my way – Karriereperspektiven nach der Promotion

Präsenz-Workshop am 13.11.2024

Alle Veranstaltungen findet ihr auf unserer Website und übersichtlich in unserem Workshop-Flyer (PDF-Download).

Vortrags- und

Kooperationsveranstaltungen

Geteilte Führungsverantwortung oder Führung in Teilzeit - Wie ist das möglich?

Termin: Donnerstag, 17.10.2024, 13:30 - 16:00 Uhr

in Kooperation mit der Transferagentur der Universität Hamburg/ Career &

Qualification Center

Im dritten Teil unserer Veranstaltungsreihe "Female Leadership Days" geht es um die Frage, wie geteilte

Verantwortung in der Praxis tatsächlich zeitliche Spielräume schaffen kann, wie Arbeit delegiert werden muss, damit

von Teilzeit-Verantwortlichen geführte Teams reifen und selbstbestimmt agieren können und wo noch geschraubt

werden muss, um das Modell weiter zu etablieren.

Impulsvortrag:

„Topsharing – ein Wundermittel für mehr Diversität in der Führung?" mit Anna Maria Heidenreich & Michaela Beck

(Handelskammer Hamburg)

Gästinnen als Role Models:

Gönke Kerstin Tetens (Finanzbehörde der FHH)

Sophia von Rosenzweig und Cora Wätzig (Beiersdorf Health Care)

Frauke Lucks (HAMBURG WASSER)

Tessa Aust (Schmidts Tivoli)

Jetzt noch letzte Plätze sichern: Female Leadership Days 2024 – Führung in Teilzeit/ im Tandem

„Was wollt ihr denn noch alles?!“ - Lesung mit Alexandra Zykunov | 05.11.2024

Termin: Dienstag, 05.11.2024, 14:00-16:00 Uhr im betahaus Schanze

in Kooperation mit dem Zentrum für Gender und Diversity in Kooperation

mit dem institut für finanzdienstleistungen e.V. (iff)



Zum Thema Frauen und Finanzen gibt es viele Glaubenssätze, die sich hartnäckig halten, um Frauen nicht zu

machtvoll werden zu lassen. Bestsellerautorin Alexandra Zykunov wird die Ungerechtigkeiten, Unwahrheiten und

Ungleichheiten zwischen Frauen und Männern aufzeigen und Argumente und Punchlines für die nächste

Spielplatzrunde oder Beziehungsdiskussion liefern.

Anmeldung: Das liebe Geld - Was wollt ihr denn noch alles?!

Wie präsentiere ich mich im Bewerbungsprozess

diversitätssensibel und dennoch authentisch?

Neuer Termin!

Donnerstag, 14.11.2024, 09:00 - 13:00 Uhr (online)

Vierte Veranstaltung der Reihe: "The Future in Leadership in Academia" in

Kooperation mit DESY COAST

Wie kann ich diversitätssensible Arbeitgebende identifizieren? Und welche gängigen Stereotype können mir

während eines Bewerbungsprozesses begegnen? Wie gehe ich mit den unterschiedlichen Wertschätzungen von

Qualifikationen und Kompetenzen in verschiedenen Kulturen um? - Online-Veranstaltung

Anmeldungen sind noch möglich:

Diversity-sensitive job application training: how to present yourself in the application process authentically

Stipendienprogramm

Vorstellung unserer Stipendiatinnen

In jedem Newsletter stellen wir euch unsere Stipendiatinnen, die durch Pro

Exzellenzia Plus finanziell und mit Qualifizierungsangeboten unterstützt

werden, kurz vor. Heute:

Sonia D'Alto

Ihr Projekt:

„The History Within Us: erupting feminist cosmologies“

Hochschule für bildende Künste Hamburg

Was unsere Stipendiatin durch das Programm von Pro Exzellenzia plus mitgenommen hat:

"Thanks to the Pro Exzellenzia workshops, I have learned to manage my schedule by setting clear short-term,

medium-term, and long-term goals for my PhD project".



Mehr über Sonia und ihr Projekt erfahrt ihr auf unserer Website: Stipendienprogramm

Qualifizierung für Migrantinnen

„Beruflich Andocken in Hamburg“ - offen für weitere Interessentinnen

Ein Highlight des QfM-Programms 2024: Am 12.11.2024 laden wir gemeinsam mit dem Career Center der TU

Hamburg und eingeladenen Role-Models zur Boots-Tour „Beruflich Andocken in Hamburg“ ein.

Wir schippern auf einer Hafenbarkasse über die Elbe. Mit an Bord sind 4 internationale Alumnae, die schon

geschafft haben, was du noch vorhast: Berufseinstieg und -aufstieg in ganz unterschiedlichen Branchen. Du wolltest

schon immer mal einer Führungskraft mit Migrationsgeschichte ganz bestimmte Fragen stellen? Dann mal los!

Anmeldung über das Career Center der TUHH: Andocken in Hamburg

Termin: Dienstag, 12.11.2024, 16:00-19:00 Uhr

Das Projekt wird gefördert durch die "Campus Initiative Internationale Fachkräfte"

des Deutschen Akademischen Austauschdienstes (DAAD).

Was wir spannend finden!

Hier ist eine kleine Auswahl weiterer Veranstaltunghinweise und Neuigkeiten anderer Institutionen und unserer

Kooperationspartner:innen. Für weitere Tipps und Infos folge uns auch auf Instagram und LinkedIn.

Vortrag unserer Stipendiatin Mela Dávila Freire | 16.10.2024

Titel: "Lotty Rosenfeld, die Gruppe CADA und Mujeres por la vida: Kunst und Feminismus in Chile in den 1980er

Jahren"

Termin: Mittwoch, 16.10.2024, 19:00 - 20:30 Uhr



Anmeldung: https://zgd-hamburg.de/events/

35. Hamburg International Queer Film Festival | 15.-20.10.2024

Das Hamburg International Queer Film Festival ist Deutschlands größtes queeres Filmfestival. Einmal jährlich im

Oktober lockt es über 10.000 Besucher*innen in die Hamburger Kinos und zu verschiedenen Rahmen-

Veranstaltungen.

Termin: 15. - 20.10.2024,

Mehr Infos: HIQFF Hamburg International Queer Film Festival

fUHHture career day | 07.11.2024

Beim fUHHture career day haben Studierende und Absolvent*innen die Chance, in interaktiven Workshops und

persönlichen Einzelgesprächen ausgewählte Unternehmen kennenzulernen, zum Beispiel Edeka, pwc und Meßmer.

Termin: Donnerstag, 7.11.2024, 10:00–16:00 Uhr

Infos und Anmeldung: fuhhture Career Day

HRA: International Researcher Night | 13.11.2024

Die diesjährige International Researcher Night der HRA bietet unter dem Motto "Paving Your Postdoc Career"

Einblicke in verschiedene Karrierewege sowie Vernetzungs- und Austauschmöglichkeiten. Diese Veranstaltung

richtet sich an Postdocs aller Karrierestufen, die ihre beruflichen Perspektiven erweitern und Anregungen für ihre

akademische Laufbahn erhalten möchten.

Termin: Mittwoch 13.11.2024, 17:30 - 20:30 Uhr,

Infos und Anmeldung: https://www.hra-hamburg.de/unser-angebot/international-researcher-night-2024

Promotion - Dein nächster Schritt?! | 28.-30.11.2024

In der 3-tägigen Autumn School der TUHH erarbeitest du Antworten zu deinen Fragen: Ist eine Promotion der

richtige Schritt für mich? Was bedeutet eine Promotion für mein Leben und meine Karriere? Welche Schritte sind

nötig, um eine Promotion zu starten?

Termin: 28.-30.11.2024

Infos und Anmeldung: https://www.tuhh.de/

Stippvisite: Besuche bei 27km Entertainment, Studio Hamburg und OMR

Die Hamburg Kreativ Gesellschaft nimmt Studierende, Absolvent:innen und (angehende) Auszubildende mit zu

Kultur- und Kreativwirtschaftsunternehmen. Interessierte haben die Möglichkeit, mit Personalverantwortlichen und

Mitarbeitenden ins Gespräch zu kommen, mehr über die Unternehmen zu erfahren und wertvolle Bewerbungstipps

zu erhalten – demnächst z. B. bei 27km Entertainment, bei Studio Hamburg und bei OMR.

Mehr Infos und Anmeldung: https://kreativgesellschaft.org/beratung-weiterbildung/stippvisite/



Ihre Ansprechpartnerin für diesen Newsletter ist Dr. Nina Feltz.

E-Mail: pro-exzellenzia@hamburginnovation.de

Tel: 040 76629-3122
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